
Stationen Dauer/h Gesamt/h
1   Trimbach 0:00   
2   Burgruine Frohburg 1:20 1:20
3   Schloss Wartenfels 1:25 2:45
4   Oberchöpfli 0:45 3:30
5   Olten 0:50 4:20

Ruine Frohburg

TRIMBACH    RUINE FROHBURG    OLTEN
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Schwierigkeit /T1
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Samstag, 14. März 2026



/T1

Nur eine S-Bahn-Station von 
Olten entfernt liegt Trim-
bach, schon mitten im Grü- 
nen. Nach kurzer Weg- 

strecke entlang der Bahnlinie geht 
es bergauf, und auf abwechslungsrei-
chen Wegen erreichen wir die Ruine 
Frohburg. Die Reste dieser Felsen-
burg zählen zu den grössten mittel-
alterlichen Burgruinen im Jura und 
werden als national schutzwürdig 
eingestuft. Die konservierten Re-
likte von Türmen und Wohnbauten 
stammen von einer grossen Dynas-
tenburg, die an exponierter Lage 
auf einem Felsgrat stand und im  

14. Jahrhundert aufgegeben wurde. 
Unser Weg führt uns weiter vorbei 
am grossen Sendeturm auf der Froh-
burg, der dank seiner auffälligen 
Bauweise seit 1976 das Landschafts-
bild prägt. Nun geht es abwärts zum 
Schloss Wartenfels. Diese alte, herr-
schaftliche Gebäudegruppe mit einer 
kleinen Parkanlage liegt auf der An-
höhe westlich von Lostorf. Der Kern-
bau besteht aus dem Mauerwerk einer 
mittelalterlichen Turmburg. Schöne 
Feld- und Waldwege führen uns auf 
angenehmer Strecke abwärts zur Aare, 
der wir am Ende der Wanderung bis 
zum Bahnhof Olten folgen.

Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 8.

FAHRPLAN

Hinfahrt Rückfahrt
Zürich HB ab 09:06 Olten ab …:30 / …:59

Trimbach an 10:06 Zürich HB an …:42 / …:30

Abkürzung: ab Frohburg nach Hauenstein, ab Schloss Wartenfels  
nach Lostorf
Verpflegung: aus dem Rucksack
Wanderleitung: Susanne Schlicker und Susanne Neuenschwander

RUINE FROHBURG 
UND SCHLOSS WARTENFELS

Ersatztermin:
So, 15.03.2026



 
 

Mit über 400 Engagements machen wir mehr 
für alle. Zum Beispiel als Hauptsponsorin der 
Zürcher Wanderwege.

zkb.ch/wanderprogramm

Eure Bank für mehr

Begegnungen.




