
GALTERENGRABEN

Stationen  Dauer/h  Gesamt/h  
 Schwarzenburg  0:00 
 Sodbachbrügg  0:40 0:40 
 St. Antoni  1:35 2:15 
 Galterengraben  1:25 3:40 
 Freiburg  1:40 5:20 

 Auf einen Blick  
 Schwierigkeit HHHH/T1 

 Distanz   20,6 km
 Aufstieg  450 m
 Abstieg  620 m
 Karten   Bern 243T
    Avenches 242T

Schwarzenburg → Freiburg  
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WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2018/19  

Beim Abstieg von Schwarzenburg zur Sense, zur Kantonsgrenze zwischen Bern und Freiburg, 
rufen die Wart (der Wachtturm) und die Karrenspuren auf dem Wanderweg Erinnerungen an 
die Römer wach. Später benutzten auch Pilger diese antike Ost-West-Verbindung. Über 
Heiten ried geht es weiter nach St. Antoni, wo bei der Kirche die Abzweigung nach Tafers sicht-
bar wird. Hinunter nach Weissenbach folgen wir erneut einem in Sandstein gehauenen Pfad. 
Über den Brunnenbergrain führt der Weg dann bei Ameismüli in den Galterengraben. Durch 
diese Schlucht mit Naturwegen, Treppen hinauf und hinab und über Fussgängerbrücken geht 
es nach Freiburg. Am Ende der Schlucht bietet sich uns ein wunderbarer Blick auf die Stadt-
mauer und die auf einem Felssporn errichtete Zähringerstadt mit der alles überragenden Ka-
thedrale Saint-Nicolas. In der Unterstadt bestimmt die Saane, die dort auch die Sprachgrenze 
darstellt, den weiteren Verlauf. Vom Schwimmbad marschieren wir durch ein Wäldchen zum 
Grand-Places. Im dortigen Park hat Jean Tinguely dem Rennfahrer Jo Siffert einen Brunnen 
ge widmet. Die Wanderung bedingt Ausdauer, erfreut aber mit abwechslungsreichen, zum Teil 
historischen Wegen und Szenerien. 

Abkürzung: möglich  
Verpflegung: aus dem Rucksack      
Wanderleitung: Niklaus Wild, Erich Rindlisbacher

Fahrplan: 
Hinfahrt     Rückfahrt 
Zürich HB ab 08:32   Freiburg ab 17:04
Bern HB  ab  09:36  S6 Zürich HB  an  18:28
Schwarzenburg an 10:11 

Fahrpreis (Halbtax) ab Zürich HB: 
CHF 29.50 (einfache Fahrt Zürich HB–Schwarzenburg);
CHF 29.50 (einfache Fahrt Freiburg–Zürich HB). 
Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 11.

Durch den Galterengraben nach Freiburg
GALTERENGRABEN — EIN WANDERVORSCHLAG VON NIKLAUS WILD

SAMSTAG, 30. JUNI 2018
VERSCHIEBEDATUM: 
SONNTAG, 1. JULI 2018
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