
PONTE TIBETANO

Stationen  Dauer/h  Gesamt/h  
1 Sementina   0:00 
 San Defendente  1:25 1:25 
 Monti della Costa  0:30 1:55 
 Ponte Tibetano  0:35 2:30 
 Curzútt  0:30 3:05 
 Monte Carasso  0:40 3:55 

 Auf einen Blick  
 Schwierigkeit ���/T2 

 Distanz   8,9 km
 Aufstieg  846 m
 Abstieg  856 m
 Karte  Val Verzasca 276T  
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WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2022/23   

Der Berghang oberhalb der Magadinoebene lädt zu einer Wanderung ein, die viele Sehens wür-
digkeiten bereithält. Nach unserer Ankunft in Sementina steigen wir, entlang von Weinbergen 
und durch Kastanienwälder, in Richtung unseres ersten Höhepunktes auf. Dort angekommen, 
bewundern wir die 230 Meter lange und 130 Meter hohe Hängebrücke Ponte Tibetano. Trotz 
deren hoher Stabilität ist bei der Überquerung Schwindelfreiheit erforderlich, um diese ein-
malige Aussicht geniessen zu können. Nach der Brücke geht es zuerst noch etwas hinauf, 
dann aber bergab. In einer Waldlichtung überrascht uns bald die kleine romanische Kirche San 
Bernardo. Sie ist wunderschön gelegen und bietet ebenfalls einen prächtigen Ausblick. Ist die 
Kirche offen, sind in den Innenräumen kunstvolle Fresken aus dem 14. und 15. Jahrhundert zu 
bestaunen. Nur wenige Wanderminuten von San Bernardo entfernt liegt das Dörfchen Curzútt. 
Dieses besteht aus den ortstypischen Steinhäuschen, Gemüsegärten, terrassenförmig ange-
legten Getreidefeldern und Weinbergen. Hier gönnen wir uns wieder eine Pause. Wer möchte, 
kann mit der Seilbahn die Wanderung abkürzen; die anderen nehmen nun noch den letzten, 
zum Teil recht steilen Abstieg Richtung Monte Carasso unter die Füsse. 

Abkürzung: möglich 
Verpflegung: aus dem Rucksack  
Wanderleitung: Erich Rindlisbacher, Hansueli Scheidegger 

Fahrplan
Hinfahrt  Rückfahrt 
Zürich HB ab  08:05   Monte Carasso Funivia ab 16:54  Bus 2   

Arth-Goldau ab 08:49   Bellinzona ab 17:18
Bellinzona  ab 09:52  Zürich HB an  18:55
Sementina via Locarno  an 10:05  
    
Fahrpreis (Halbtax) ab Zürich HB 
CHF 31.30 (einfache Fahrt Zürich HB–Sementina);
CHF 31.– (einfache Fahrt Monte Carasso–Zürich HB)
Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 10.

Zur tibetischen Hängebrücke hoch 
über der Sementina

PONTE TIBETANO (TI) — EIN WANDERVORSCHLAG VON ERICH RINDLISBACHER

MITTWOCH, 19. OKTOBER 2022
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