WANDERUNGEN IN DER SCHWEIZ 2019/20

APPENZELLERLAN

© swisstopo (BA190005)

Jakobsbad > Gontenbad > Weissbad

Stationen Dauer/h Gesamt/h Auf einen Blick
© Jakobsbad 0:00 # wc  Schwierigkeit *x/T1
©® Gontenbad 1:15 1:15 ¢ /WC| Distanz 12,1 km
©® Appenzell 0:50 2:05 =k |vgWc| Aufstieg 120 m
O Weissbad 0:55 3:00 =k vg/WC| Abstieg 200 m
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SAMSTAG, 4. JANUAR 2020
VERSCHIEBEDATUM:
SONNTAG, 5. JANUAR 2020

APPENZELLERLAND (Al) — EIN WANDERVORSCHLAG VON HEINER BLATTMANN

«Sonnwendlig» -
Wandern, immer der Sonne zugewandt

«Sonnwendlig» — so heisst das alkoholfreie Bier der Appenzeller Brauerei Locher. Und der
Sonne zugewandt wollen wir auch im Winter wandern! Anfangs- und Endpunkt unserer Winter-
wanderung sind Bader — aber woher haben Jakobsbad, Gontenbad und Weissbad ihre Namen?
Schon um 1800 waren diese drei Orte wegen ihrer eigenen Quellen und der damals hoch im
Kurs stehenden Molkenkuren und -bader weitherum bekannt. Der Winterwanderweg vom
Jakobs- zum Gontenbad fiihrt durch eine sonnige Hochebene, die im Winter auch von Lang-
laufern, im Sommer von Freunden des Golfsports genutzt wird. Viele verwitterte Holzhaus-
chen zeugen vom einstigen Torfabbau.

Nach dem Gontenbad, wo das beriihmte Appenzeller Mineralwasser und das Kultgetrank
«Flauder» produziert werden, fiihrt der Weg leicht abwérts zum Innerrhoder Hauptort Appen-
zell. Wer hier gerne verweilen méchte, um das Stadtchen zu besichtigen, kann die Wanderung
beenden. Wer noch langer im Schnee bleiben méchte, wandert weiter der Sitter entlang. Der
Hauptfluss des Appenzellerlandes begleitet uns iliber Steinegg bis nach Weissbad. Im dorti-
gen Café der Backerei Loosmiihle kénnen wir uns bei einem «Sonnwendlig» auf die Heimreise
einstimmen. Am sonntéglichen Verschiebedatum findet in diesem Café eine «Stubete» statt,
weshalb wir leider nicht einkehren kénnen. Aber die Sonne scheint sicher schon am Samstag!

Abkiirzung: moglich
Verpflegung: aus dem Rucksack

Wanderleitung: Heiner Blattmann, Monika Hollenstein

Fahrplan (Giiltig bis 7.12.2019, Anderungen fiir 2020 vorbehalten)

Hinfahrt Riickfahrt

Ziirich HB ab 08:39 Weissbad ab 16:23 s23
Gossau ab 09:51 s23 Gossau ab 17:16
Jakobsbad an 10:18 Ziirich HB an 18:21

Fahrpreis (Halbtax) ab Ziirich HB

CHF 17.- (einfache Fahrt Ziirich HB - Jakobsbad);

CHF 19.- (einfache Fahrt Weissbad - Ziirich HB).
Beachten Sie bitte die Rubrik «Fahrkarten» auf Seite 11.





