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Trüllikon

OSSINGEN    UHWIESEN, KAPELLE

Stationen Dauer/h Gesamt/h
1   Ossingen 0:00   
2   Husemersee 0:32 0:32

  Wanderbänkli 0:45 1:17
3    Hochwacht  

Wildensbuch 0:54 2:11
4    Cholfirst 1:23 3:34
5   Uhwiesen Kapelle 0:40 4:14

Ossingen 
433 m

 Hochwacht 
Wildensbuch
533 m

1 KM

Auf einen Blick
Kanton ZH

Schwierigkeit /T1

Distanz 16,5 km

Aufstieg 385 m

Abstieg 355 m

Gesamtdauer 4:14 Std.

Uhwiesen Kapelle 
465 m

Cholfirst
567 m

Husemer-
see
410 m
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Nach dem Start in Ossingen 
im Zürcher Weinland wan-
dern wir am Husemersee 
sowie an Hochstämmern 

und Reben vorbei nach Trüllikon und 
geniessen dabei wunderbare Ausblicke 
in die Natur und machen einen Halt 
beim Wanderbänkli. Nun steigen wir 
zum leise rauschenden Wald des Chol-
firsts hinauf. Wer kennt nicht die Stelle 
des berühmten Schaffhauser Liebeslie-
des: «Leise rauscht des Rheines Welle, 
leise rauscht des Kohlfirsts Wald, doch 
im Herzen pocht und hämmert meiner 
Liebe Allgewalt»? Mit diesem Lied auf 
den Lippen steigen wir bei Wildens-
buch die Treppen zum ersten Turm 

/T1

RIESEN UND TÜRME
IM CHOLFIRST

dieses Tag empor; er gehört zu einer 
der ehemals 23 Hochwachten im Kan-
ton. Nach einer längeren Rast ziehen 
wir weiter zu den wahren Riesen die-
ser Welt: den Sequoia- oder Mammut-
bäumen im Gebiet Rindisburg. Doch 
sie sollen nicht die letzten Riesen sein, 
denen wir begegnen; mit etwas Glück 
finden wir die höchste Fichte, die im 
Kanton Zürich wächst. Schliesslich 
bewundern wir auch die beiden wei-
teren Türme – zumindest von unten. 
Zum Abschluss dieser Wanderung 
mit vielen Höhepunkten lädt uns das 
Weinbaudorf Uhwiesen mit seinen 
Winzerstuben noch etwas zum Blei-
ben ein.

WANDERBÄNKLI-FOTO-CHALLENGE 2025

1   Besuche eines unserer 7 Wanderbänkli auf 6 Wanderungen an schönen Orten.

2   Mach ein kreatives oder stimmungsvolles Foto auf oder beim Wanderbänkli.

3    Teile dein Bild auf Instagram mit dem Hashtag #wanderbänkli  
und tagge uns: @zuercher_wanderwege  
ODER sende dein Foto per E-Mail an: info@zuercher-wanderwege.ch

  Zeitraum: 1. Juli bis 30. September 2025


